
 
 



Мета діяльності ради наставників на 

2025/2026 н.р.: 

• сприяння професійному зростанню молодих педагогів, підвищенню 

рівня їх педагогічної та методичної підготовки, створення умов для їх 

самовдосконалення та самореалізації. 

 

Завдання ради наставників на 2025/2026 н.р.: 

• ознайомлення з інструктивно-методичними матеріалами МОНУ; 

• сприяння розвитку професійних компетентностей молодих вчителів в 

ліцеї;  

• здійснення адресної допомоги у плануванні та проведенні навчальної, 

методичної та науково-експериментальної діяльності. 

 

Напрями діяльності ради наставників        

на 2025/2026 н.р.: 

• планування та організація роботи вчителя; 

• поглиблення наукових, методичних, психолого-педагогічних знань; 

• вивчення нормативно-правових документів, інструктивно-методичних 

рекомендацій МОНУ; 

• ознайомлення з вимогами щодо ведення шкільної документації; 

• впровадження перспективних та інформаційно-комунікаційних 

технологій в освітній процес в умовах профільного навчання та з 

метою формування соціально компетентної особистості учнів. 

• створення для вчителів методичного середовища, в якому їм би 

хотілося творити. 

 

 



Склад молодих та малодосвідчених 

учителів 

№ 

з.п. 

Прізвище, ім’я, по 

батькові 

Педагогічний 

стаж 
Предмет, що викладають 

1 
Олабин Станіслав 

Юрійович 
2 роки 

Історія, громадянська 

освіта, предмет «Захист 

України» 

2 
Маїк Мар’яна 

Богданівна 
6 років 

Українська мова та 

література 

3 
Газнюк Євгенія 

Леонідівна 
4 роки 

Українська мова та 

література 

4 
Сташевська Єлизавета 

Сергіївна 
До року Асистент вчителя 

5 
Карапиш Микола 

Миколайович 
6 років Асистент вчителя 

 

Склад ради наставників 

№ 

з.п. 

Прізвище, ім’я, по 

батькові 

Педагогічний 

стаж 

Предмет, що 

викладає Категорія/Звання 

1. 
Герасименко Максим 

Олександрович 
4 р. Історія Вища категорія 

Доктор філософії 

2. Панченко Зоя 

Павлівна 
52 р. 

Українська 

мова та 

література 

Вища категорія 

Учитель-методист 

3 
Красновид Олена 

Олександрівна 
22 р. 

Українська 

мова та 

література 

Вища категорія 

Старший учитель 

4 
Чаус Людмила  

Вікторівна 
28 р. 

Асистент 

вчителя 
Спеціаліст 

5 
Стрижак Оксана 

Анатоліївна 
35 р. Математика Вища категорія 



Організація наставництва молодих та 

малодосвідчених учителів 
Прізвище, ім’я, по батькові 

молодих та малодосвідчених 

педагогів 

Прізвище, ім’я, по батькові 

наставників 

Олабин Станіслав Юрійович Герасименко Максим Олександрович 

Маїк Мар’янаБогданівна Панченко Зоя Павлівна 

Газнюк Євгенія Леонідівна Красновид Олена Олександрівна 

Сташевська Єлизавета Сергіївна Чаус Людмила Вікторівна 

Карапиш Микола Миколайович Стрижак Оксана Анатоліївна 

 

Науково-методична робота молодих та 

малодосвідчених учителів 

№ ПІБ учителя Методична проблема 
Форма 

звітності 

Дата 

проведення 

звіту 

1. 
Олабин Станіслав 

Юрійович 

«Формування патріотичного 

світогляду на уроках історії» 
Творчий 

звіт 
Травень 

2. 
Маїк Мар’яна 

Богданівна 

«Формування мовленнєвих 

компетентностей у школяра на 

уроках української мови та 

літератури шляхом використання 

інформаційно-медійних 

технологій» 

Творчий 

звіт 
Травень 

3. 
Газнюк Євгенія 

Леонідівна 

«Формування національної 

свідомості учнів на уроках 

української мови та літератури 

через сучасні підходи до створення 

середовища для всебічного 

розвитку особистості.» 

Творчий 

звіт 
Травень 

4. 

Сташевська 

Єлизавета 

Сергіївна 

«Партнерська взаємодія закладу 

освіти та сім’ї в контексті 

розвитку інклюзивного освітнього 

середовища» 

Творчий 

звіт 
Травень 

5. 
Карапиш Микола 

Миколайович 

«Формування розвитку 

інклюзивного освітнього 

середовища» 

Творчий 

звіт 
Травень 



План роботи ради наставників 
 

№ Зміст роботи Термін Відповідальний 

І засідання 

1 

Закріплення вчителів-наставників за молодими та 

малодосвідченими педагогами. Визначення завдань 

наставників щодо підвищення методичного й фахового 

рівня молодих та малодосвідчених учителів 

В
ер

ес
ен

ь
 

Заступник 

директора з НВР 

2 

Про складання індивідуальних планів роботи з 

молодими та малодосвідченими педагогами з 

урахуванням їхніх потреб та можливостей 

Голова ради 

наставників 

3 Ведення шкільної документації 
Голова ради 

наставників 

4 

Вимоги до складання календарно-тематичного 

планування, перевірки учнівських зошитів; виконання  

єдиного орфографічного режиму 

Учителі-

наставники 

5 

Обговорення питання надання молодими та 

малодосвідченими педагогами методичної допомоги у 

проведенні уроків та позакласних заходів 

Учителі-

наставники 

ІІ засідання 

1 Обговорення індивідуальних планів молодих та 

малодосвідчених педагогів  

Ж
о

в
т
ен

ь
 

Голова ради 

наставників 

2 
Круглий стіл: «Як подолати труднощі, що виникають в 

процесі роботи?» 

Голова ради 

наставників 

3 

Обговорення графіка відвідування наставниками уроків 

молодих та малодосвідчених учителів і відвідування  

молодими педагогами уроків досвідчених учителів  

Голова ради 

наставників 

4 

Обговорення питання надання молодим та 

малодосвідченим педагогам допомоги в проведення 

уроків і позакласних заходів 

Учителі-

наставники 

5 
Типові психолого-педагогічні ситуації в ліцеї та 

конструктивні шляхи їх вирішення 

Учителі-

наставники, 

практичний 

психолог 



ІІІ засідання 

1 
Опитування молодих та малодосвідчених педагогів про 

виконання індивідуальних планів роботи 

С
іч

ен
ь
 

Голова ради 

наставників 

2 
Аналіз участі молодих та малодосвідчених педагогів у 

семінарах, педрадах, предметних декадах 

Молоді та 

малодосвідчені 

педагоги 

3 

Обговорення відвіданих відкритих уроків та 

позакласних заходів, підготовлених та проведених 

молодими та малодосвідченими педагогами  

Учителі 

наставники 

ІV засідання 

1 
Методика організації індивідуальної роботи з 

невстигаючими та обдарованими учнями 

К
в

іт
ен

ь
 

Учителі 

наставники 

2 
Підготовка та проведення творчого звіту молодого та 

малодосвідченого вчителя 

Молоді та 

малодосвідчені 

вчителі 

3 

Обговорення відкритих уроків і позакласних заходів,  

підготовлених та проведених молодими та 

малодосвідченими вчителями  

Молоді та 

малодосвідчені 

вчителі 

Голова ради 

наставників  

Учителі 

наставники 

V засідання 

1 
Практичний семінар «Актуальні проблеми збереження 

психічного здоров’я особистості» 

Т
р

а
в

ен
ь

 

Практичний 

психолог 

2 Аналіз роботи ради наставників 
Голова ради 

наставників 

3 

Підбиття підсумків роботи молодих спеціалістів щодо 

підвищення свого  методичного та професійного рівня, 

аналіз знання ними свого предмета 

Голова ради 

наставників, 

учителі 

наставники 

4 Розробка рекомендацій на наступний навчальний рік 
Голова ради 

наставників 

 



План роботи наставника 

№ Зміст роботи Дата 

1 
Методична допомога у складанні календарно-тематичних планів 

на І та ІІ семестри 

Вересень, 

січень 

2 

Методична допомога у складанні поурочних планів. Вимоги 

щодо організації і методики проведення сучасного уроку в 

школі. 

Упродовж 

року 

3 Психолого-педагогічні, наукові та гігієнічні вимоги до уроку Вересень 

4 Практична допомога з питань ведення шкільної документації Жовтень 

5 
Систематичне ознайомлення з науково-методичною літературою, 

інструктивним матеріалом і нормативними документами 

Упродовж 

року 

6 Консультації з питань проведення оцінювання Жовтень 

7 Обговорення форм та методів роботи на уроці  Грудень 

8 
Консультації з впровадження інноваційних технологій у 

навчальний процес 

Упродовж 

року 

9 Відвідування уроків учителів-наставників 
Упродовж 

року 

10 
Відвідування вчителем-наставником уроків молодого та 

малодосвідченого вчителя 

Упродовж 

року 

11 Робота з періодичними виданнями 
Упродовж 

року 

12 Підготовка і проведення відкритих уроків 
Згідно з 

графіком 

13 Підготовка та проведення творчого звіту молодого учителя Квітень 

14 
Підбиття підсумків роботи. Діагностування молодих вчителів. 

Визначення методичних проблем на наступний навчальний рік 
Травень 

 

 



План засідань ради наставників 
 

№ Зміст роботи 
Термін 

проведення 
Відповідальні 

1 

Засідання 1 

Планування навчального матеріалу: 

1. Види планування: календарне та по урочне. 

2. Складання плану-конспекту уроку. 

Ведення шкільної документації: 

1. Види шкільної документації. 

2. Ведення класного журналу. 

3. Єдині вимоги до усного і писемного мовлення 

учнів. 

Практичне заняття. 

1.Анкетуавння членів клубу 

2. Аналіз власних поурочних планів та планів 

наставників 

В
ер

ес
ен

ь
 

 

Голова ради 

наставників 

Чепурко А.В. 

 

 

Учителі-

наставники, 

молоді та 

малодосвідчені 

учителі 

 

2 

 

Засідання 2 

Форми навчання в школі: 

1. Урок – основна форма навчання. Структура 

уроків різних типів. 

2. Використання інноваційних технологій, 

дидактичного та роздаткового матеріалів, 

наочності на уроках. 

3. Форми і методи, які сприяють ефективному 

засвоєнню навчального матеріалу. 

Л
и

ст
о

п
а

д
 

 

Голова ради 

наставників 

Чепурко А.В., 

Чаус Л. В., 

Сташевська Є.С. 

Учителі-

наставники, 

молоді та 

малодосвідчені 

учителі 

3 

 

Засідання 3 

Організація та види самостійної роботи учнів 

на уроках: 

1. Місце самостійної роботи під час вивчення 

теми. 

2. Проблеми часу на уроці. 

3. Поєднання колективної та індивідуальної форм 

навчання на уроці. 

Практичне заняття: самоаналіз проведених 

уроків, хронометраж.  

 

Л
ю

т
и

й
 

 

Голова ради 

наставників 

Стрижак О. А., 

Карапиш М.М. 

 

Учителі-

наставники, 

молоді та 

малодосвідчені 

учителі 

 



4 

 

Засідання 4 

Інноваційований підхід до навчання: 

1. Інноваційні технології навчання в сучасній 

школі. 

2. Інтерактивні форми і методи навчання  

Практичне заняття:  

Проведення відкритого уроку з використанням 

інновацій. 

К
в

іт
ен

ь
 

 

Олабін С.Ю., 
Герасименко М.О. 

 

Учителі-

наставники, 

молоді та 

малодосвідчені 

учителі 

5 

 

Засідання 5 

1. Анкетування «Чого я навчився у натавника». 

2. Звіт учителів-початківців «Мої педагогічні 

знахідки». 

Практичне заняття: 

Визначення методичних проблем на наступний 

навчальний рік 

 

 

Т
р

а
в

ен
ь

 

 

Голова ради 

наставників 

Чепурко А.В. 

Учителі-

наставники, 

молоді та 

малодосвідчені 

учителі  

 


